
　　　　

令和7 年 5 月 1 日

11 時 00 分から 17 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
季節行事やレクリエーション活動として、お花見、夏休みイベント、ハロウィン、クリスマス会、外出活動、誕生日会等を実施しています。また、畑での野菜づくりや収穫体験、収穫した
野菜を使った調理活動なども行っています。法人で実施している子ども食堂や地域イベントへの参加など、地域との交流活動も行っています。

（別添資料１）

家族支援

児童の様子などを送迎時の面談等を通じて保護者との情報共有を行い、家庭と
事業所が連携して児童の成長を支援できるよう努めています。また、保護者か
らの相談に随時対応し、家庭での関わり方や生活面について助言を行うなど、
保護者支援にも取り組みます。必要に応じて学校や関係機関と情報共有を行
い、児童が安心して生活できる環境づくりを支援します。

移行支援

児童の年齢や発達段階に応じて、将来の自立や社会参加を見据えた支援を
行います。挨拶や時間を守ること、身だしなみ、コミュニケーションなど
社会生活に必要な力を日常活動の中で身につけられるよう支援します。ま
た、同一法人内の就労継続支援B型事業所との交流機会を設け、将来の進
路や就労について考える機会づくりを行います。

地域支援・地域連携

地域との関わりを大切にし、法人として月1回開催している子ども食堂への参加
や地域行事への参加など、地域との交流機会を設けています。子ども食堂では
地域の子どもや高齢者など多世代が交流する場となっており、地域社会と関わ
る機会となっています。また、学校、相談支援事業所、関係機関等と連携し、
児童一人ひとりに応じた支援体制づくりを行います。

職員の質の向上

事業所内研修や外部研修への参加を行い、障がい特性の理解、支援方法、
虐待防止、感染症対策、安全管理等について学ぶ機会を設けます。また、
日々の支援について職員間で情報共有や振り返りを行い、支援の質の向上
に努めています。

支　援　内　容

手洗い、うがい、身だしなみ、整理整頓、時間管理などの日常生活習慣の習得を支援します。また、事業所内の厨房で調理された昼食提供や食育活動を行うとともに、小さな畑での野菜づ
くりや水やり、収穫体験などを通して、食べ物や生活に関する理解を深める活動を行います。生活体験や食育活動を通して、生活する力を育てます。

体力づくりや身体機能の向上を目的として、ボール遊び、外遊び、ウォーキング、レクリエーション活動など体を動かす活動を取り入れています。また、畑での土いじり、種まき、水や
り、収穫などの活動を通して、手先の感覚や触覚など感覚面への働きかけを行います。屋外活動を取り入れることで、楽しみながら体力づくりを行います。

本
人
支
援

宿題や学習支援、プリント学習、工作、ゲームなどの活動を通して、集中力や理解力、問題解決力の向上を支援します。また、畑活動では植物の成長を観察したり、収穫までの過程を体験
することで、物事の流れや時間の経過を理解する力、計画的に活動する力を育てます。

日常の会話や集団活動、ゲーム、役割活動などを通して、自分の気持ちや考えを言葉で伝える力、相手の話を聞く力、適切な言葉遣いを身につける支援を行います。職員や友達との関わり
の中でコミュニケーションの機会を多く設け、安心して話ができる環境づくりを行います。

集団活動やレクリエーション、行事活動、畑活動などを通して、役割分担や協力して作業を行う経験を積み、友達と協力することやルールを守ることを学びます。また、同じ建物内の就労
継続支援B型事業所利用者との日常的な交流や地域活動への参加などを通して、社会との関わりや社会性の向上を支援します。

支援方針
児童一人ひとりの個性や特性を理解し、安心して過ごせる居場所づくりを大切にしながら、将来の自立した生活と社会参加につながる力を育むことを支援の基本方針としています。学習支
援や生活習慣の習得、体力づくり、食育活動、集団活動を通じて、「自分の考えを持つ力」「人を大切にする力」「チャレンジする力」を育てます。また、就労継続支援B型事業所の利用
者との日常的な交流や、子ども食堂等の地域活動への参加を通じて、多世代交流や社会経験の機会を設け、社会性やコミュニケーション能力の向上を支援します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
この法人は、全ての人が、障がいの有る無しに拘わらず、分け隔てなく共生できる社会の実現に向け、障がいに対する新たな視点からの住民一人一人の意識の向上を促す。これにより相互
に個人として尊重され、障壁のない日常が普段のものである状態となるよう貢献することを目的とする。

事業所名 放課後等デーサービスたんぽぽ 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）


